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Symptombogen zur Therapie mit naturidentischen Hormonen

Name, Vorname

Nie Selten Haufig Stark
0 Punkte 1 Punkt 2 Punkte 3 Punkte

Gelenk- und Riickenschmerzen

Merkfahigkeit lasst nach

Schwitzen auch ohne korperliche Belastung

Gestorter Schlaf

Kopfschmerzen

Abnehmende sexuelle Lust

Gewichtszunahme

Nachtliches Wasserlassen

Trockenheit von Haut / Schleimhauten

Haarausfall

Luftnot bei korperlicher Belastung

Herzstolpern, Herzrasen

Nachlassende Lebensenergie

Anfalle von Traurigkeit

Weniger Lebenslust

Geflihl der Wertlosigkeit

Abgabe der Verantwortung

Gesamtpunktezahl




